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SKG
BICKENBACH

Kinderschutz- und

Praventionsrichtlinie
der FuBballabteilung der SKG Bickenbach

Unser Grundsatz
Ein sicherer Verein ist ein starker Verein. Kinder und Jugendliche haben ein Recht auf Schutz, Beteiligung und
respektvolle Behandlung.

Version 1.0 | August 2026
Finale Fassung zur Beschlussfassung
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1. Leitbild, Geltungsbereich und Ziele

Die FuBballabteilung der SKG Bickenbach steht fiir Fairness, Respekt und Toleranz. Sie verpflichtet sich, Kinder und
Jugendliche vor korperlicher und psychischer Gewalt, sexualisierter Gewalt, Vernachlassigung, Diskriminierung,
Grenzverletzungen und Machtmissbrauch zu schiitzen. Alle im Verein tatigen Personen tragen Verantwortung fir ein
sicheres und respektvolles Umfeld.

Diese Richtlinie gilt fir samtliche Angebote mit Kindern und Jugendlichen, insbesondere Training, Spiele, Turniere,
Fahrten, Ubernachtungen, Veranstaltungen, digitale Kommunikation sowie Foto- und Videoaufnahmen. Sie bindet
Vorstandsmitglieder, Trainer- und Betreuungsteams, Ehrenamtliche, Beschaftigte und beauftragte Dritte.

Ziele und Kinderrechte

e  Kultur des Hinsehens, Zuhérens und Handelns schaffen

e Risiken erkennen und durch klare Regeln reduzieren

e niedrigschwellige und vertrauliche Beschwerdewege anbieten

e  bei Verdachtsfallen kindzentriert, besonnen und nachvollziehbar handeln

e Recht auf kdrperliche und seelische Unversehrtheit, Wiirde und diskriminierungsfreie Behandlung
e Recht, Nein zu sagen, Grenzen zu setzen, beteiligt und altersgerecht informiert zu werden

e Recht auf Hilfe, ohne Nachteile im Sportbetrieb beflirchten zu miissen

Wichtig
Ein Hinweis muss nicht bewiesen sein. Wahrnehmungen, Unsicherheiten und Beobachtungen dirfen jederzeit
gemeldet werden.
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2. Risikoanalyse und Schutzfaktoren

Die Risikoanalyse ist Ausgangspunkt des Schutzkonzepts. Sie wird mindestens jahrlich sowie nach wesentlichen
organisatorischen Anderungen oder Vorfillen gemeinsam durch Vorstand, Jugendleitung, Ansprechperson und
geeignete Vertretungen von Trainern, Eltern und Jugendlichen lberprift. Ergebnisse, MaBnahmen, Verantwortliche
und Termine werden protokolliert.

Bereich Risiken Verbindliche SchutzmalRnahmen
fehlende Privatsphare, . . .
) L P . ) keine Aufnahmen; Erwachsene nur nach Ankiindigung und bei
Umkleiden / Duschen unbeaufsichtigte Situationen, . . - . .
Erforderlichkeit; moglichst Zwei-Erwachsenen-Prinzip
Aufnahmen
Abhéngigkeit, unbeobachtete Transparenz gegeniber Sorgeberechtigten; einsehbare
Einzeltraining / Fahrten ) E'8 i g 5 5 . . .
Einzelkontakte Umgebung; Einzeltransport nur begriindet und abgestimmt
.. N&he-Distanz-Konflikte, getrennte Schlafbereiche; mindestens zwei geeignete
Ubernachtungen . .
fehlender Rickzug Betreuungspersonen; klare Zimmer- und Nachtregeln
. I private Chats, unangemessene offizielle Gruppen; sportlicher Zweck; Eltern einbeziehen;
Digitale Kommunikation ) ) .
Inhalte keine verschwindenden Nachrichten
Einwilli ierte Einwilligung; kei iblen Bereiche;
Fotos / Videos fehlende Einwilligung, dgkumentlerte |.nW|II|gung, keine sensiblen Bereiche;
BloRstellung Widerruf respektieren
sachliche Kriterien; respektvolle Riickmeldung; unabhangiger
Leistung / Auswabhl Machtgefalle, Beschamung P & £l
Beschwerdeweg
benannte Aufsicht; kein Alkohol- oder Drogenkonsum
Veranstaltungen unklare Aufsicht, Alkohol . i . g
wahrend kinderbezogener Tatigkeit
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3. Verantwortlichkeiten und Ansprechpersonen

3.1 Verantwortung auf Vorstandsebene

Verantwortliches Vorstandsmitglied: Philipp Hesse, 1. Vorsitzender der SKG Bickenbach (Abteilung FuBball)

Telefon: 0173-9306478 | E-Mail: lilienlippo98@gmx.de

Das verantwortliche Vorstandsmitglied verankert den Kinder- und Jugendschutz auf Leitungsebene, stellt Ressourcen
und Beschlussfassungen sicher und tGiberwacht die Umsetzung.

3.2 Unabhidngige Ansprechperson

Ansprechperson: Marcus Schmitt
Hinweispostfach: kinderschutz@skgbickenbach.de

Marcus Schmitt ist kein Mitglied des Vorstands der FuRballabteilung. Er ist Leitender Arzt der Vitos Kinder- und
Jugendtagesklinik fir psychische Gesundheit Dietzenbach. Als unabhédngige Ansprechperson nimmt er Hinweise
vertraulich entgegen, dokumentiert sachlich, koordiniert eine erste Gefahrdungseinschatzung mit externer
Fachberatung, unterstiitzt SchutzmaRnahmen und vermittelt an externe Stellen. Die Ansprechperson fihrt keine
eigenen Ermittlungen. Zusatzlich werden regelmalRige fachgerechte Schulungen im Kinder- und Jugendschutz
dokumentiert.

Ansprechpartnerin Madchen und Damen: Karolin Kopp
Email: karolin.kopp@yahoo.de

Vertretung

Der Vorstand benennt zusatzlich eine unabhangige Vertretung auRerhalb des Vorstands und veroffentlicht deren
aktuelle Kontaktdaten. Bei Befangenheit oder Nicht-Erreichbarkeit wird unmittelbar eine externe Fachstelle
eingeschaltet.

3.3 Rollen
Rolle Aufgabe
Vorstand Beschluss, Ressourcen, personelle MaBnahmen, AuBenkommunikation
Jugendleitung operative Umsetzung, Einweisungen, Terminverfolgung
Trainer- und Betreuungsteam Regeln einhalten, beobachten, melden, Schutzmanahmen umsetzen
Sorgeberechtigte Regeln kennen, Grenzen respektieren, Hinweise melden
Kinder und Jugendliche Grenzen duBern, Hilfe holen, andere respektieren
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4. Ehrenkodex und Verhaltensrichtlinien

Alle im Kinder- und Jugendbereich tatigen Personen erkennen den Ehrenkodex sowie die Verhaltensregeln vor dem
ersten Einsatz schriftlich an.

4.1 Ehrenkodex

Ich achte Wiirde, Rechte und Grenzen jedes Kindes und Jugendlichen.

Ich handle transparent, verantwortungsbewusst und diskriminierungsfrei.

Ich nutze Autoritdt oder ein Abhangigkeitsverhaltnis nicht aus.

Ich unterlasse Gewalt, Einschiichterung, Herabwiirdigung, sexualisierte Sprache und entwiirdigende Rituale.
Ich nehme Hinweise ernst und melde Beobachtungen nach den Interventionsleitlinien.

Ich schiitze Privatsphare und Daten und gehe verantwortungsvoll mit Bildern und digitalen Medien um.

Ich férdere Beteiligung und respektiere jedes Nein.

4.2 Verhaltensregeln

Thema Verbindliche Regel

N&he und Distanz Kérperkontakt nur sportlich erforderlich, altersgerecht, angekiindigt und jederzeit ablehnbar.
Sprache Keine Beleidigungen, Drohungen, sexualisierten Kommentare oder Witze.

Einzelsituationen Moglichst vermeiden; sonst transparent, zeitlich begrenzt und in einsehbarer Umgebung.
Umbkleiden Keine Aufnahmen; Erwachsene nur nach Ankiindigung und bei Erforderlichkeit.

Fahrten Transparente Planung; Einzeltransporte nur begriindet und mit Kenntnis der Sorgeberechtigten.

Getrennte Schlafbereiche; Erwachsene nicht mit einzelnen Minderjahrigen im Zimmer, auRer

Ubernachtungen dokumentierter Notlage.

Geschenke / Geheimnisse Keine exklusiven Geschenke oder Geheimnisse, die Abhdngigkeit erzeugen.

Alkohol / Drogen Kein Konsum wahrend Aufsicht und Betreuung; keine Weitergabe an Minderjahrige.

Fotos / Videos Nur zweckgebunden, wiirdevoll und mit erforderlicher Einwilligung; nie in Umkleide, Dusche

oder Schlafraum.
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5. Kommunikation, Schulung und digitaler Raum

5.1 Kommunikationsregeln

5.2 Information aller Zielgruppen

Organisatorische Kommunikation vorrangig liber offizielle Mannschaftsgruppen.
Einzelkontakte nur aus nachvollziehbarem sportlichem oder organisatorischem Anlass und transparent.
Bei jlingeren Kindern werden Sorgeberechtigte einbezogen.

Keine verschwindenden Nachrichten, BloRstellungen oder unangemessenen Inhalte.
Angemessene Kontaktzeiten; keine dauerhafte Erreichbarkeitspflicht.

Private Social-Media-Kontakte mit Minderjahrigen werden vermieden.

SKG BICKENBACH
KINDERSCHUTZ & PRAVENTION

Verbindliche Kommunikationswege: Veroffentlichung auf der Homepage, Aushang am Sportgelande bzw. in
Vereinsraumen sowie Vorstellung bei Elternabenden. Die Information neuer Trainer- und Betreuungspersonen erfolgt
vor dem ersten Einsatz.

Zielgruppe

Zeitpunkt

Form / Inhalt

Verantwortung

neue Trainer /
Betreuer

vor erstem Einsatz

Einweisung; Konzept; Ehrenkodex;
Flihrungszeugnis; Meldeweg

Jugendleitung

bestehende Teams

mindestens jahrlich

Kurzschulung zu Grenzen und Intervention;
Teilnahme dokumentieren

Ansprechperson /
Jugendleitung

Kinder / Jugendliche

zu Saisonbeginn

Rechte, Regeln, Hilfewege; altersgerecht

Trainerteam

Eltern

bei Eintritt und
Saisonbeginn

Konzept, Kontakte, Kommunikations- und
Beschwerdewege

Jugendleitung

Mitglieder /
Offentlichkeit

nach Beschluss und
Anderungen

Website, Aushang, Vereinskommunikation

Vorstand

Anderungen werden aktiv kommuniziert. Einweisungen und Schulungen werden durch Teilnahmeliste oder digitale
Bestatigung dokumentiert.
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6. Erweitertes Fiihrungszeugnis

Vor dem ersten kinderbezogenen Einsatz wird ein aktuelles erweitertes Flihrungszeugnis eingesehen. Ohne Priifung,
bei Verweigerung oder bei einschlagigen Eintragungen nach § 72a Abs. 1 SGB VIl ist ein kinderbezogener Einsatz
ausgeschlossen.

Regelpunkt Vereinsregelung

alle Trainer, Betreuer und Begleitpersonen bei Fahrten, Ausfliigen oder Ubernachtungen;

Personenkreis o . o . . o
zusatzlich Personen mit regelmaRigem, intensivem oder unbeaufsichtigtem Kontakt

Zeitpunkt vor erstem Einsatz; bis zur Einsichtnahme kein unbeaufsichtigter Einsatz

durch schriftlich beauftragte, zur Vertraulichkeit verpflichtete Person; nicht durch das

Einsichtnahme . .
unmittelbare Trainerteam

Aktualitat bei Erstvorlage grundsatzlich nicht élter als drei Monate

Wiedervorlage alle funf Jahre sowie anlassbezogen friher

nur Name, Einsichtnahmedatum, Ausstellungsdatum und Prifergebnis; keine Kopie; Zugriff

Dok tati
okumentation beschrankt; Loschung nach Ende der Erforderlichkeit

Verweigerung kein kinderbezogener Einsatz

bei einschlagigen Eintragungen Ausschluss; sonstige Sachverhalte nur mit fachlicher oder

Eintragungen
e rechtlicher Beratung bewerten

Die vom Vorstand beauftragte Person und deren Vertretung werden im internen Zustandigkeitsverzeichnis
dokumentiert.

Kinderschutz- und Préaventionsrichtlinie | Version 1.1 | August 2026 | Seite 7



SKG BICKENBACH
KINDERSCHUTZ & PRAVENTION

7. Beschwerde- und Hinweiswege

Kinder, Jugendliche, Sorgeberechtigte, Mitglieder und Dritte kdnnen sich miindlich oder schriftlich an jede
Vertrauensperson wenden. Auch anonyme, unvollstiandige oder unsichere Hinweise werden aufgenommen.

Interne Wege

e  Marcus Schmitt, Karolin Kopp, unabhangige Ansprechperson
e kinderschutz@skgbickenbach.de; karolin.kopp@yahoo.de

e Jugendleitung oder verantwortliches Vorstandsmitglied

e Trainer- oder Betreuungsperson des Vertrauens

Bearbeitungsgrundsatze

e zuhoren, ernst nehmen und bedanken

e akute Sicherheit prifen

e keine suggestiven Detailfragen und keine eigene Beweisermittlung

e sachlich dokumentieren; Informationen nur nach dem Need-to-know-Prinzip weitergeben

e Dbetroffene Person altersgerecht (iber nachste Schritte informieren

e keine Konfrontation der beschuldigten Person ohne abgestimmte Gefahrdungseinschatzung
e externe Beratung hinzuziehen

Notfall
Bei unmittelbarer Gefahr gilt: Schutz herstellen, Polizei 110 oder Notruf 112 einschalten, danach interne
Ansprechperson informieren.

Externe Unterstiitzung

Stelle Kontakt

Jugendamt Landkreis Darmstadt-Dieburg, Soziale

. 06151 881-1408 | sozialedienste@ladadi.de
Dienste

Jugendamt Landkreis Darmstadt-Dieburg, allgemein 06151 881-1528 | jugendamt@ladadi.de

Hessischer FuBball-Verband, Geschaftsstelle 069 677282-0
Sportjugend Hessen, Fachberatung Kinderschutz 069 6789-401
Akute Gefahr Polizei 110 | Notruf 112

8. Interventionsleitlinien

e Ruhe bewahren, zuhdren und ernst nehmen.

e Keine Verschwiegenheit versprechen.

e  Akute Gefahr beurteilen und gegebenenfalls sofort Schutz, 110 oder 112 veranlassen.

e Aussagen, Beobachtungen und MaRnahmen zeitnah und ohne Bewertung dokumentieren.

e Unverziiglich die unabhdngige Ansprechperson informieren; bei Befangenheit Vertretung oder externe Fachstelle.
e  Mit externer Fachberatung Gefahrdung, Schutzplan, Informationskreis und Zustandigkeit festlegen.

e Vorlaufige SchutzmalRnahmen treffen und Kontakt zwischen betroffener und beschuldigter Person vermeiden.

e Sorgeberechtigte und Behorden entsprechend Schutzabwagung und fachlicher Empfehlung einbeziehen.

e Entscheidungen, Verantwortlichkeiten und weitere Schritte dokumentieren; Unterstiitzung organisieren.

e  Fallprozess anschlieRend anonymisiert auswerten und SchutzmalRnahmen verbessern.
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Entscheidungszustindigkeiten
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Aufgabe Federfiihrung Entscheidung / Beteiligung
f d
Erstaufnahme emprangende unverzigliche Weitergabe an Ansprechperson
Vertrauensperson
Gefahrdungseinschatzung Ansprechperson mit externer Fachberatung
Sofortschutz Vorstand / Jugendleitung auf Empfehlung; bei Gefahr sofort

vereinsrechtliche MaBnahmen | Vorstand

unter Wahrung von Schutz, Datenschutz und
VerhaltnismaRigkeit

Behordenkontakt Ansprechperson / Vorstand nach Fachberatung; bei akuter Gefahr sofort

AulRenkommunikation benannte Vorstandsperson keine Aussagen durch Teams oder andere Beteiligte

9. MaBBnahmen bei RegelverstofRen

Einordnung

Maogliche Reaktion

Grenzverletzung ohne akute Gefahr

unterbrechen; klaren; entschuldigen; sensibilisieren; Vereinbarung dokumentieren

wiederholter / erheblicher VerstoR

schriftliche Auflage oder Verwarnung; Schulung; Tatigkeit einschranken oder ruhen
lassen

Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung /
Gewalt

Interventionsplan; externe Fachberatung; Sofortschutz; gegebenenfalls Freistellung

einschlagiger strafrechtlicher oder §
72a-Sachverhalt

Ausschluss vom kinderbezogenen Einsatz; zustdandige Stellen einbeziehen

Beispiele: Eingreifen erforderlich

e regelmaRiges beleidigendes Anschreien oder Demiitigen
e unangemessene Kommentare Uber den Korper

e wiederholtes Mobbing

e heimliche Aufnahmen in Umkleiden oder Duschen
e  Drohungen, Einschiichterung oder erzwungene Geheimhaltung
e wiederholtes Ignorieren geduBerter Grenzen

Abgrenzung

e  Sportliche Enttdauschung

e sachlich begriindete Einsatzzeiten

e altersgerechte Trainingsdisziplin ohne Demiitigung

Organisationskonflikte oder kurzfristige Meinungsverschiedenheiten sind nicht automatisch Kinderschutzfalle. Bei
Machtmissbrauch, Gewalt, Diskriminierung, Einschiichterung oder wiederholten Grenzverletzungen greift dieses

Schutzkonzept.
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10. Beteiligung, Qualitdtssicherung und Datenschutz

¢ Kinder, Jugendliche und Sorgeberechtigte werden regelmiRig nach Sicherheitsempfinden und Verbesserungen

gefragt.

¢ Risikoanalyse, Kontakte, Schulungsnachweise und Interventionswege werden mindestens jahrlich gepriift.
e Nach Vorfillen erfolgt eine anonymisierte Auswertung mit MaBnahmen, Verantwortlichen und Terminen.
e Personenbezogene Informationen werden zweckgebunden, vertraulich und nur im erforderlichen Umfang

verarbeitet.

¢ Falldokumente werden geschiitzt, getrennt von allgemeinen Vereinsunterlagen und nur autorisierten Personen

zuganglich aufbewahrt.

11. Inkrafttreten und Vorstandsbeschluss

Diese Richtlinie tritt mit Beschluss des zusténdigen Vorstands in Kraft. Sie wird auf der Vereinswebsite veréffentlicht
und allen Zielgruppen zugénglich gemacht. Friihere Fassungen werden ersetzt. Die nichste Uberpriifung erfolgt
spdtestens zwolf Monate nach Beschluss. Mit der Unterzeichnung benennt der Vorstand zugleich die verantwortliche
Person auf Vorstandsebene und bestatigt die verbindliche Umsetzung aller MaRnahmen.

Bickenbach, . ) 5
31.08.2026 Abteilungsleiter FuRball Philipp Hesse
Bickenbach, : .
31.08.2026 Stellv. Abteilungsleiter Max Dreher
Bickenbach, ; . : .
31.08.2026 Stellv. Abteilungsleiter Nils ZeiRler
Bickenbach, ohind b e . -
31.08.2026 orstand aesamtverein arcel Kopp
¢
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Anlage 1: Verpflichtungserklarung

SKG BICKENBACH
KINDERSCHUTZ & PRAVENTION

Ich bestatige, dass ich diese Kinderschutz- und Praventionsrichtlinie erhalten, verstanden und anerkannt habe. Ich
verpflichte mich auf Ehrenkodex, Verhaltensregeln, Kommunikationsregeln und Meldewege. Mir ist bekannt, dass
VerstoRe MalRnahmen bis zum Ausschluss aus dem kinderbezogenen Einsatz nach sich ziehen kénnen.

Name

Funktion / Team

Datum

Unterschrift
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Anlage 2: Dokumentationsbogen fiir Hinweise

Dokumentationsgrundsatz
Nur Tatsachen, wortliche Aussagen und eigene Beobachtungen festhalten. Keine Diagnosen, Spekulationen oder
Ermittlungen.

Feld Dokumentation

Datum, Uhrzeit, Ort

hinweisgebende Person / Kontakt,
sofern bekannt

betroffenes Kind / Jugendlicher

wortliche Aussage bzw. konkrete
Beobachtung

akute Gefahr / SofortmaBnahme

wer wurde wann informiert?

nachste Schritte / Verantwortliche

externe Beratung / Aktenzeichen
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Anlage 3: Nachweis Fiihrungszeugnispriifung

Name Tatigkeit Ausgestellt Einsicht Ergebnis § 72a Wiedervorlage

Es wird keine Kopie des Fiihrungszeugnisses abgelegt. Die Dokumentation ist vor unbefugtem Zugriff zu schitzen und
nach Ende der Erforderlichkeit zu |6schen.
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Anlage 4: DFB-Mindestkriterien - Umsetzungsnachweis

Nr. Mindestkriterium Umsetzung

01 verantwortliches Vorstandsmitglied mit Kontakt Abschnitt 3.1 und Beschlussfeld Abschnitt 11
02 unabhéngige, geschulte Ansprechperson Abschnitte 3.2 und 7

03 dokumentierter Vorstandsbeschluss Abschnitt 11

04 Ehrenkodex, Regeln, Information, Kurzschulung Abschnitte 4 und 5; Anlage 1

05 erweitertes Flihrungszeugnis und Verfahren Abschnitt 6; Anlage 3

06 Interventionsleitlinien und Zustandigkeiten Abschnitte 7 und 8; Anlage 2

07 Kommunikation an alle und neue Zielgruppen Abschnitt 5

Hinweis zur Einreichung
Fiir den DFB-Upload wird diese Richtlinie nach Vorstandsbeschluss vollstandig unterzeichnet und als eine einzige
PDF-Datei eingereicht. Veroffentliche Kontaktdaten miissen mit dem Beschlussfeld tibereinstimmen.
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Anlage 5: DFB-Anforderungen und vereinsinterne Umsetzung

Diese Anlage fasst die fir die Einreichung maligeblichen Mindestkriterien des DFB-Merkblatts zusammen. MaRgeblich
bleibt das jeweils aktuelle DFB-Merkblatt. Die Formulierungen sind eine vereinsbezogene Zusammenfassung und

keine wortliche Wiedergabe.

DFB-Kriterium

Vorgabe in Kurzform

Umsetzung SKG Bickenbach

Verantwortliches Vorstandsmitglied

01 Vorstand Philipp H : Abschnitt 3.1.
orstan mit veroffentlichten Kontaktdaten. HIpp Fesse; Abschni
Mindestens eine vom Vorstand
unabhéangige Ansprechperson;
8le P P Marcus Schmitt; Vertretung Karolin
02 Ansprechperson Aufgaben, Kontakte und

regelmaBige Qualifizierung sind
geregelt.

Kopp; Abschnitte 3.2 und 7.

03 Beschluss

Schutzkonzept ist durch den
Vorstand beschlossen und der
Beschluss ist im Dokument
nachgewiesen.

Vorstandssitzung Abteilung FuBball
vom 27.07.2026; Abschnitt 11.

04 Kodex und Regeln

Ehrenkodex und konkrete
Verhaltensrichtlinien sind
Bestandteil des Konzepts;
Information und Schulung sind
beschrieben.

Abschnitte 4 und 5; Anlage 1 und
Anlage 6.

05 Fihrungszeugnis

Personenkreis, Einsichtnahme,
Wiedervorlage, Verweigerung und
einschlagige Eintragungen sind
geregelt.

Abschnitt 6; Einsicht durch Philipp
Hesse oder Sascha Lang; Anlage 3.

06 Intervention

Verfahrenswege,
Verantwortlichkeiten und
Entscheidungskompetenzen im

Krisenfall sind ausfiihrlich festgelegt.

Abschnitte 7 und 8; Anlage 2.

07 Kommunikation

Relevante Zielgruppen sowie neue
Mitglieder, Trainer und Betreuer
werden informiert.

Homepage, Aushang, Elternabende
und Einweisung vor Einsatz;
Abschnitt 5.
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Anlage 6: Ehrenkodex und Verhaltensregeln zur Unterzeichnung

Die folgenden Regeln gelten verbindlich fiir alle Personen, die im Auftrag der SKG Bickenbach, Abteilung FulRball,
Kinder und Jugendliche trainieren, betreuen, begleiten oder organisatorisch unterstitzen.

e Ich achte die Wiirde, Rechte und personlichen Grenzen jedes Kindes und Jugendlichen.

e Ich unterlasse kérperliche und psychische Gewalt, Einschiichterung, Herabwiirdigung, Diskriminierung sowie
sexualisierte Sprache oder Handlungen.

e Ich gestalte Ndhe und Distanz professionell. Kérperkontakt ist sportlich erforderlich, altersgerecht, angekiindigt
und flr das Kind jederzeit ablehnbar.

e Ich vermeide unbeobachtete Einzelsituationen. Notwendige Einzelkontakte gestalte ich transparent, zeitlich
begrenzt und in einsehbarer Umgebung.

e |Ich fertige keine Fotos oder Videos in Umkleiden, Duschen oder Schlafbereichen an. Sonstige Aufnahmen erfolgen
nur zweckgebunden und mit erforderlicher Einwilligung.

e Ich nutze offizielle Mannschaftskanale. Einzelkommunikation erfolgt nur aus nachvollziehbarem sportlichem oder
organisatorischem Anlass.

e Ich gebe Kindern und Jugendlichen keine exklusiven Geschenke und vereinbare keine Geheimnisse, die
Abhangigkeit oder Druck erzeugen.

e Ich konsumiere wahrend einer Aufsichts- oder Betreuungstatigkeit weder Alkohol noch Drogen und gebe diese
nicht an Minderjahrige weiter.

e Ich nehme Hinweise ernst, dokumentiere Beobachtungen sachlich und handle nach den Interventionsleitlinien
dieser Richtlinie.

e Ich wirke an Schulungen, PraventionsmalRnahmen und der regelmaRigen Weiterentwicklung des Schutzkonzepts
mit.

Bestatigung

Ich habe die Kinderschutz- und Praventionsrichtlinie einschlieRlich Ehrenkodex und Verhaltensregeln erhalten,
verstanden und erkenne sie als verbindliche Grundlage meiner Tatigkeit an.

Name Funktion / Mannschaft Datum Unterschrift
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SKG BICKENBACH
KINDERSCHUTZ & PRAVENTION

Anlage 7: Definitionen - Interpersonelle Gewalt im Sport

® Machtmissbrauch

Unter Machtmissbrauch verstehen wir jede Form der Ausnutzung einer Machtposition zum eigenen Vorteil und zum
Nachteil anderer. Im sportlichen Kontext kann dies beispielsweise durch Trainerinnen, Betreuerinnen oder
Funktiondrinnen geschehen, die ihre Autoritat missbrauchen, um Sportlerinnen zu manipulieren, zu kontrollieren oder
auszunutzen.

e Grenzverletzungen und Ubergriffe

Grenzverletzungen sind Handlungen, die personliche Grenzen Uberschreiten. Sie kdnnen unbeabsichtigt sein,
resultieren oft aus fachlichen oder persénlichen Unzulinglichkeiten und sind durch Reflexion korrigierbar. Ubergriffe
hingegen sind bewusste Handlungen, die wiederholt oder massiv personliche Grenzen verletzen. Sie missachten die
Selbstbestimmungsrechte der betroffenen Person und sind Ausdruck eines unzureichenden Respekts.

e  Korperliche (physische) Gewalt

Korperliche Gewalt umfasst alle Formen der bewussten physischen Schadigung einer Person. Im Sport kann dies von
UbermaRig hartem Korperkontakt im Training bis hin zu gezielten Schlagen oder anderen Formen der korperlichen
Misshandlung reichen.

e Emotionale (psychische) Gewalt

Emotionale Gewalt bezeichnet Verhaltensweisen, die die psychische Integritdt einer Person verletzen. Dazu gehoren
verbale Angriffe, Demitigungen, Drohungen, Einschiichterungen oder soziale Isolation. Im sportlichen Kontext kann
dies beispielsweise durch anhaltende Kritik, BloRstellung vor der Gruppe oder Ausgrenzung geschehen.

e Sexualisierte Gewalt

Sexualisierte Gewalt umfasst jede sexuelle Handlung, die an oder vor einer Person entweder gegen deren Willen
vorgenommen wird oder der die Person aufgrund korperlicher, psychischer, kognitiver oder sprachlicher Unterlegenheit
nicht wissentlich zustimmen kann. Im Sport kann dies von anziiglichen Bemerkungen liber unerwiinschte Beriihrungen
bis hin zu sexuellem Missbrauch reichen.
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